Elacung une Avusscireloumng

zum SOLYV Trainingslager: ,,Partnerschaft Trentino - Salzburg* *

fiir jede Alters- und Konnensstufe, auch Anfénger!

Zeit: Freitag, 14.4.2017  bis Montag, 17.4.2017 = Osterwochenende
Ort: Mauterndorf, Lungau
Unterkunft:  Géstehaus Mauser-Muhlthaler ab Freitag,
Gastehaus ,,Die Villa*® ab Samstag
Kursleitung: Eva Breitschédel
Trainer: Christian Breitschadel, Markus Koénig,
Planung und Helfer im Gelande: Martin Lejsek und Roland Kohlbacher

Hinweis: Da die ,,Villa®“ erst ab Samstag frei ist, stehen nur eine begrenzte Anzahl an
(Mehrbett) -zimmern im Haupthaus zur Verfligung. Diese sollten vorwiegend
mit Jugendlichen belegt werden. Fir Helfer und Fahrer ist noch Platz
vorhanden. Fir die (erwachsenen) Teilnehmer stehen dann unbeschrankt
Zimmer ab Samstag zur Verfugung.

Kosten: ASKO, bzw. SOLV Mitglieder:

Freitag bis Montag*:

Jugendliche bis 15 Jahre € 105,-
Jugendliche 15-17 Jahre € 120,-
Erwachsene: € 142,-
Samstag bis Montag**:

Jugendliche bis 15 Jahre € 80,-
Jugendliche 15-17 Jahre € 90,-
Erwachsene: € 108,-

*Dies beinhaltet: 3x Unterkunft mit VVollpension, Beginn mit dem AE,
** Dies beinhaltet: 2x Unterkunft mit VVollpension, Beginn mit dem ME,
Trainings, Kartenkosten, Trainer- Helferarbeit, Wettkampf Nenngeld

Anreise: Freitag Nachmittag selbstandig, nach Absprache, bzw. mit dem ASKO
Vereinsbus, je nach Verfugbarkeit.

Teilnehmer:  Alle SOLV Mitglieder sind herzlich eingeladen!!

Ausristung:  gentigend OL Ausriistung, Wechselwasche, Regen- Kalteschutz, Sl ..
Gute Laune und viel Motivation!

,,Leckerbissen*: Um die gute Freundschaft Trentino-Salzburg weiter zu verstarken ist am
Samstag Abend ein stimmungsvolles, uriges Ritteressen im Schloss
Mauterndorf geplant. Gedacht fiir alle ab 16 Jahre, Kosten allerdings + €13,-

Detailliertes Programm erfolgt Ende Méarz - es kdnnte wie folgt aussehen:

Freitag Nachmittag (Abend), Samstag Vormittag und Nachmittag und Sonntag Nachmittag
jeweils Trainingseinheiten in unmittelbarer Néhe der Unterkunft, ev. Fr. Abend ein Nachtlauf.
Trainings jeweils immer fur Anfanger, Fortgeschrittene und Experten. Einheiten mit
Einzelaufgaben, aber vorwiegend fiir gemischte italienisch- salzburgische Paare oder Teams.
Sonntag Vormittag gemeinsamer Kirchenbesuch, anschlief3end kleiner Oster OL

Montag Vormittag: Teilnahme am Abschlusswettkampf (Sport Vogl Sbg. Cup)

Mittagessen, Siegerehrung, Heimreise



Anmeldung: ab sofort, moglichst bis 28.2.2017 iber ANNE
Spétere Anmeldungen ohne Quartiergarantie!!

Liebe GriRe
Eva Breitschédel (soLv Vizeprasidentin )

*Viele von euch erinnern sich gerne an gemutliche, lustige, abwechslungsreiche, kulinarisch
hervorragende,... Trainingslager gemeinsam mit den Italienern im Trentino oder im Salzburger
Land.

Grundgedanke ist dabei, eine langjahrige aktive Partnerschaft zwischen den Erwachsenen
weiterleben zu lassen, und sie zwischen den Jugendlichen zu fordern.

Soll heiRen: Es ist ein gesellschaftliches Trainingslager, eine Kombination zwischen Urlaub
und OL Training, je nach eigenen Anspriichen.

Da es eine SOLV Veranstaltung ist, wird es nicht nur vom ASKO, sondern auch von der LSO
(Land Salzburg) unterstitzt.

Ich kann dieses Trainingslager nur sehr empfehlen, sowohl fiir die Jugendlichen, aber
besonders auch fur Familien. Gerade der Ostersonntag ist immer sehr speziell!!



